
Bettina Janzen
Portfolio und Themen 

Ich heiße Bettina Janzen, bin seit 2012 mit Tim verheiratet 
und gemeinsam haben wir zwei tolle Kinder.
Seit 10 Jahren leben wir in Mettmann und sind Teil der
Treffpunkt Leben  Gemeinde in Erkrath. Nach dem Abitur
habe ich eine theologische Ausbildung an der BTA in
Wiedenest gemacht und danach an der Musikhochschule
Detmold studiert.
Seit 4 Jahren darf ich den Momentum College Standort in
Erkrath leiten. Wir haben es auf dem Herzen, dass junge
Menschen Gott besser kennen lernen, Freiheit finden,
Berufung entdecken und dann postive Einflussnehmer
werden.
Ausserdem liebe ich es im Worship zu dienen, kreative
Gottesdienste zu entwickeln, zu predigen und eine
Atmosphäre zu kreieren, in der sich Menschen wohlfühlen.

Über mich…



www.momentumcollege.de/standort/erkrath

Ich komme sehr gerne zu euch für eine Predigt oder einen Vortrag
Im Rahmen eines Gottesdienstes oder eines Events.
Bei Interesse meldet euch gerne per Email und wir finden einen
Termin und   besprechen die Details dann telefonisch.

KONTAKT : BE T T INA . J ANZEN@TREF FPUNKT - L EBEN . COM

Wo der Geist des Herrn ist, da ist Freiheit! 2.Kor.3,17

Lieblingvers

Fun Fact

Ich habe 10 Jahre Eiskunstlauf gemacht!

Ich liiiiebe...

Leere Oberflächen, Whiteboards, und Raffaleo;-)

Mehr Infos über:

Momentum College

www.treffpunkt-leben.com

Treffpunkt Leben Erkrath

Bettina Janzen
Ich freue mich 

und wünsche euch Gottes Segen,

https://www.momentumcollege.de/standort/erkrath
https://www.momentumcollege.de/standort/erkrath
https://treffpunkt-leben.com/


ThemenListe
Sabbat

“Ein Leben in Fülle kommt aus dem Rhythmus
der Ruhe.” Davon bin ich überzeugt. Doch was
genau hat Gott sich dabei gedacht, als er
diesen Ruhetag einführte. Was bedeutet das
für uns heute konkret und wie können wir in
unserer vollen Zeit echte Ruhe finden? Darüber
spreche ich so gerne und zeige Wege auf wie
wir diesen Schatz neu entdecken können.

Gefühle

Befreiende Wahrheit  
Gottes Gedanken über uns sind gut und voller
Hoffnung! Leider sind wir oft blockiert durch
Lügen, die wir glauben oder lange verinnerlichte
Glaubenssätze. Diese gilt es zu entlarven und die
Identität anzunehmen, die Gott uns gegeben hat.
Dazu dürfen wir mit Gottes Hilfe unser Denken
erneuern und Freiheit in seinen Wahrheiten für
uns finden. “Lasst euch von Gott durch
Veränderung eurer Denkweise in neue
Menschen verwandeln.” Römer 12,2

Wir denken oft wir müssen unsere Gefühle
kontrollieren, sie “im Griff” haben, damit sie
uns nicht überrollen oder bestimmen? Aber
wie funktioniert das eigentlich? Wofür sind
Gefühle da? Was hat Gott sich dabei gedacht
und wie gehen wir richtig damit um? “Vor
allem aber behüte dein Herz, denn dein Herz
beeinflusst dein ganzes Leben” Sprüche 4,23


